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LAS INDUSTRIAS Y EL CONSUMO
DE AGUA PARA SUS TRABAJADORES

Industrias en todo el mundo utilizan agua en sus fabricas para desarrollar
y ensamblar materiales de construccion, autopartes y alimentos,
por nombrar algunos ejemplos.

Una de las industrias mas relevantes es el agua embotellada, ya que su demanda ha aumentado en los ultimos afios. El

principal consumidor de agua embotellada es China, con Estados Unidos en segundo lugar y México en tercero.

Segun datos de la ONU,

Se debe considerar la reduccion del uso de botellas de agua de plastico desechables para ayudar a reducir el
uso industrial de agua. Cada minuto, se compran 1 millén de botellas de plastico en todo el mundo y solo se recicla
un 6% aproximadamente. Gran parte de la basura termina en las vias fluviales.



también puede
ayudar a reducir los desechos plasticos,
ademas de ofrecer agua de calidad para los
empleados.
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(2) costo POR BOTELLA !l ESTACION LLENADORA DE BOTELLAS CON BEBEDERO

Ndmero de usuarios: _ Unidades requeridas:

10
Modelo:
Método de consumo de agua: | Garrafén | Precio por unidad:
Consumo anual x persona:
: 3 5 SI
(Prom. 1Lt al dia x persona) 13 El equipo tiene filtro:

Costo por Botella/ Garrafdn: _ Filtros ler afio Precio x Ud Unidades

| 51300C 10
0

Renta Mensual Actual: _ Total (S) $1,320

A Repuestos a partir del 2° afio Precio x Ud Unidades
¢ 3
K =
' 0 0
U Total ($) $2,640
Total de Costo por afio : r $26,000 Total Inversién primer afio: $23,890
Total de costo afio siguiente: $2,640

Ahorro durante el primer aiio: $2,110

Ahorro el siguiente aio: $23,360
Kilogramos de desechos plasticos ( Botella PET) / ahorrados por afio: 4,454

Una botella de plastico PET tarda 450 afios en degradarse

m] (=
Solo el 16% de las botellas plasticas PET se reciclan . g '

La instalacion de este tipo de unidades también ayuda a reducir gastos acumulativos como se ve en el ejemplo
de una empresa con 2,000 empleados.
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REGIONES INDUSTRIALES

Las fabricas pueden clasificarse ampliamente segun el tipo de productos que fabrican incluyendo productos quimicos,

metaludrgicos, siderurgicos, cementeros, textiles, alimenticios, y farmacéuticos.

Estos crean zonas industriales en varias partes del mundo que generan puestos de trabajo e impulsan la economia local.

Ciudades industriales alrededor del mundo:

Ciudad Tipo de Industria

Equipos de comunicaciones, automdviles, electronicos

SENEED, Gl y biomedicina.
Beiiing. China Productos farmacéuticos, electréonicos

JINg, y bioingenieria.
Baia Saionia. Alemania Es el mayor fabricante de automéviles

ja >a ' del continente europeo.
Baden-Wurtemberg, Alemania Automoviles, prodt{ctps metallrgicos

y electrénicos.

Estados Unidos en el Atlantico medio Acero, automoviles, biotecnologia, polimeros, tecnologias

y las regiones de grandes lagos de la informacién y nanotecnologia.

Fuente: actividadeseconomicas.org

En cuanto a Latinoamérica, paises como México han desarrollado
una industria automotriz fuerte, mientras que el sector de
alimentos y bebidas es un pilar de la economia argentina.
Ademas de esto, los paises latinoamericanos también han impulsado

el sector tecnoldgico.

Principales paises latinoamericanos con las

empresas tecnolégicas mas grandes que tienen
mas residuos de agua

Brasil 48%
Argentina 19%
México 14%
Chile 8%
Colombia 7%

Fuente: bbc.com
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ademas

de registrar tanto la entrada como la salida para la fabricacion
de productos.

Tanto las fabricas como los almacenes emplean a un gran nimero de personas en todo el mundo. Segin
IBISWorld, hay 10 grandes sectores que destacan en cuanto a creacién de empleo (su estudio se
basa en analizar mas de 70 industrias globales) en el sector industrial a nivel internacional.

e Turismo 27,182,096
N

: Productos electrénicos de consumo 17,430,942
Restaurantes de comida rapida 14,212,192
V= 3 . - % Bienes raices comerciales 13,010,231
:” Manufactura de ropa 11,844,687

(]
» E Hoteles y Resorts 9,690,013

\ 3 ©
© Bancos comerciales 8,076,796

5
g contratacion 7,711,838

-] . . .

£ Mineria de carbén 7,314,352
accesorios para automoviles 6,611,713
Nudmero de empleos (2021) Fuente: ibisworld.com

INSTALACION DE BEBEDEROS Y SUS BENEFICIOS

La instalacion de bebederos y estaciones llenadoras de botellas en fabricas y almacenes beneficia tanto a los
empleados como a las empresas, ya que ayuda a los trabajadores a mantenerse hidratados ademas de mantener una
alta productividad.

Este tipo de unidades también representan beneficios como los siguientes:
e Acceso a filtracion para agua mas limpia

e Opciones libres de contacto con productos “manos libres”

e Construccion de acero inoxidable duradero y reciclable

e Acceso sin costo a agua fresca y mas limpia

e Reduccion del consumo de agua embotellada y bebidas azucaradas
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Esto ayudara a crear

un compromiso con la gestion adecuada del agua.

éCuales son los beneficios de mantenerse hidratado durante la jornada laboral?

* Ayuda a prevenir la fatiga
* Ayuda a mantener la concentracion para reali

* Mejora el rendimiento cognitivo, por lo

zar diversas tareas y actividades

que es fundamental aprender nuevas habilidades laborales

(entre el 75 % y el 85 % del cerebro esta compuesto por agua)

* Ayuda a evitar dolores de cabeza y migrafias
e Mejora la circulacion sanguinea

e Ayuda a reducir el riesgo de accidentes

CONSIDERACIONES LEGISLATIVAS

Segun el Instituto de Investigacion Agua y Salud (Espafia), el
rendimiento y la capacidad de trabajo disminuyen cuando
la deshidratacion supera el 2% del peso corporal. Por ello, es
importante que los espacios de trabajo cuenten con estaciones
llenadoras de botellas o bebederos de agua.

En México, la Ley Federal del Trabajo establece en su
articulo segundo lo siguiente: la obligacion de promover las
condiciones de un trabajo digno donde se respete plenamente
la humanidad y la dignidad de cada trabajador. Por ello, el
acceso al agua potable se convierte en un derecho que debe ser
garantizado.

Los empleadores estin obligados a proporcionar agua
potable a su personal, segin la Administracién de Seguridad y
Salud Ocupacional (agencia que pertenece al Departamento del
Trabajo) por disposicién oficial en Estados Unidos.
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En febrero de 2018, la Directiva de Agua Potable de la Union Europea establecié que todas las
personas del continente deberian tener acceso a un suministro limpio de agua potable, lo que
incluye al personal corporativo y de oficinas.

De igual forma, Australia establecié por ley que se debe proporcionar un suministro adecuado de agua
potable a los trabajadores, y hace hincapié en que los bebederos no deben estar en bafios o en lugares donde haya

contaminacion.

Entre otros requisitos, sefala:

* El agua debe ser gratis y de facil acceso.

* Los puntos de agua no deben estar a mas de 30 metros de las estaciones de trabajo
* Debe existir una salida de agua por cada 40 empleados

* La calidad debe cumplir con las pautas sanitarias nacionales

Los estadounidenses, europeos y australianos tienen la seguridad de acceso a agua potable segura respaldada por la ley

y suministros municipales con estas disposiciones legales para cada uno.

AGUA DE CALIDAD PARA LA SALUD

Elkay presenté una iniciativa higiénica, eficiente y
accesible en el 2020 para los empleados a través de sus
unidades “manos libres”. Las unidades son parte de una
linea de bebederos de agua y estaciones llenadoras de botellas

gue continla ampliandose con el objetivo de eliminar el uso de
botellas de plastico PET.

Estos fueron desarrollados con
sensores o pedales que los hace 100%
“manos libres"” al evitar cualquier tipo
de contacto.

Estas unidades manos libres tienen sensores que se activan por
movimiento; simplemente coloque su botella de agua cerca del
sensor y se llenara automaticamente.




Los pedales de activacion se piden por separado y se instalan en
las unidades exteriores de acero inoxidable. El pedal significa que
puede usar su pie para llenar su botella, por lo que no tiene que tocar el
botdén con las manos.

Ademas de esta tecnologia,
algunas unidades cuentan
con boquillas cromadas que
evitan la contaminacién
entre usuarios.

al mejorar el
consumo de agua y reducir el uso de botellas de plastico PET a través
de sus miles de estaciones llenadoras de bhotellas y bebederos de
agua instaladas en todo el mundo.
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al ofrecer agua de calidad y al contar

W
STy

con la durabilidad que demandan estos espacios
de trabajo.
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Hidratacion en Ambientes
ElL kAYy | Laborales Extremos

mas que simple sed

¢Sabias qué?

a Existen actividades laborales
que exigen un gran esfuerzo
y en muchas ocasiones se desarrollan

en condiciones ambientales
duras y extremas

La pérdida de agua por el sudor suele ser
mayor que la ingesta de agua diaria
y eso causa deshidratacion

IVV\V VV V VK e

La deshidratacion puede influir
en la productividad, seguridad, y humor

de manera negativa

junto con sintomas fisicos de malestar

Un claro ejemplo

gue trabaja en hornos de fundicién donde las
temperaturas pueden alcanzar los 100 °C.

su frecuencia cardiaca aumenta un 35% y puede perder
hasta un litro de sudor en el transcurso de una hora.

hacen que su corazon bombee mas sangre . e

—
-

Los bebederos y las estaciones llenadoras de botellas de Elkay® pueden proporaonar—,—
el agua potable necesaria y soportan altas temperaturas.

qIP para ayudar a regular sus musculos y su temperatura.

!

Fuentes:

La importancia de la hidratacién en el trabajo | http://institutoaguaysalud.es/la-importancia-de-la-hidratacion-en-el-trabajo/ para descargar

Hidratacién Industrial, mds que simple sed | https://manufactura.mx/industria/2014/07/06/hidratacion-ii . ’
esta infografia



https://latam.elkay.com/content/dam/intllatamv2/resources/infografia-de-cultura/Infografia_Fabricas.pdf
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